1.Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior
1.2 Facultatea/Departamentul

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii

1.5 Ciclul de studii

1.6 Programul de studii/Calificarea

2.Datedespredisciplina

2.1 Denumirea disciplinei
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu I |2.5 Semestrul
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I 26 Tipul de evaluare | C 2.7 Regimul Ob
disciplinei

3.Timpul total estimat (ore pesemestru al activitatilordidactice)

3.1 Numarde ore pe 3 |dincare: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
saptamana

3.4 Total ore din planul de 42 |din care: 3.5 curs 28 (3.6 seminar/laborator 14
invatamant

Ore online din total ore din 14 14 -
planul de invatamant

Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminariilaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 24
Tutoriat 15
Examinari 4
Alte activitati ........cooev v -
3.7 Total ore studiu individual 108
3.9 Total ore pesemestru (3.4. + 3.7) 150
3.10 Numarul de credite 6

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum
4.2 de competente

5.Conditii (acolounde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurarea
seminarului/laboratorului

Examen de admitere ciclu master

Prezenta minima de 65%
Prezenta minima de 85%



6. Rezultatele invatarii

Cunostinte R1 - Cunostinte privind terminologa din domeniul Reducerii Riscului de Dezastru

R2 - Comunicare profesionala eficienta

Aptitudini R2 - Utilizarea cunostintelor din domeniul Reducerii Riscului de Dezastru in

vederea elaborarii unor planuri de Management al Riscului aplicat Ciclului unui
dezastru

R4 - Identificarea contextuala a mecanismelor psihologice promotoare ale
comportamentului de pregatire pentru dezastre

Responsabilitate si autonomie R4 - Responsabilitate sociala referitoare la capabilitatea de educare a populatiei

privind pregatirea pentru dezastre
R5 - Responsabilitate sociala referitoare la capabilitatea de a conduce initiative
civice si a mobiliza populatia in vederea cresterii rezilientei

7.Continuturi

7.1 Curs Metode de predare | Observatii
Introducere: Prezentarea obiectivului si a structurii tematice a cursului, 2
bibliografie, si criterii de promovare/performanta.

Teorie si cercetari in rezilienta comunitatii: Scurta istorie a rezilientei, definitia | Prelegere interactiva 6
rezilientei, ce este o strategie si din ce se compune, strategii internationale si Prezentari ppt

nationale care dezvolta teoria rezilientei la dezastre.

Cunoastere locala: Principiile rezilientei la dezastre, rezilienta ca sistem al Prelegere interactiva 8
sistemelor. Importanta si rolul cunoasterii traditionale, culturale in construirea Prezentari ppt

rezilientei comunitatii. APELL — initiativa ONU de implicare a comunitatii in
cresterea rezilientei comunitatii la dezastre.

Perspective multidisciplinare: Parteneriat si pregatire in reducerea riscului si Prelegere interactiva 6
dezvoltarea sustinuta a comunitatii locale Prezentari ppt
Rezilienta prin educatie: Aplicatii ale rezilientei in educatia timpurie. Prelegere interactiva 6
Cooperarea intre institutiile responsabile cu mangementul dezstrelor si institutiile Prezentari ppt

de invatamant in constientizarea riscurilor si aplicarea masurilor ce se pot lua
pentru reducerea acestora

Total 28
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7.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
Cadrul de lucru pentru comunitati reziliente Prelegere interactiva 3
Exercitiu
Discutii
Promovarea refacerii bazate pe rezilienta Prelegere interactiva 3
Discutii
Exercitii
Analiza rezilientei unei comunitati specifice din Romania 4
Exercitiu
Participarea la elaborarea Strategiei de Dezvoltare Durabila a comunitatii Exercitiu 4
Total 14
Bibliografie

Similar 8.1



8.Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul afferent programului

Continutul disciplinei permite studentilor analiza si generarea de recomandari pentru crestereare zilientei unei
comunitati.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare | 9.3 Pondere din nota finala
il 1 0

9.4 Curs Prezenta, utilizarea corecta a Testari 10%
conceptelor de baza
Prezenta, realizarea la Proiecte 90%

9.5 Seminar/laborator termen a proiectelor conform
cerintelor

9.6 Standard minim de performanta
nivel inferior de competenta (50% din punctajul maxim posibil pentru fiecare competenta; nota 5)

Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Data completarii Col (r) dr. Aurel Bilanici Col (r) dr. Aurel Bilanici
29.09.2026
Data avizarii in department Semnatura sefului departament

30.09.2026 Conf. univ. dr. Constantin-Razvan Oprea



